
順 NO
1 9 片山 周子 UDC OSAKA 5 分 45 秒
2 5 奥野 美幸 6 分 00 秒
3 10 熊田 珠美 ララ学園AC 6 分 10 秒
4 7 田中 里歩 6 分 29 秒
5 8 森本 麻美 UDC OSAKA 6 分 50 秒
6 1 小澤 真美 淀川ランナーズ 6 分 54 秒
7 4 森田 明子 SAURUS JAPAN 6 分 58 秒
8 2 竹村 砂奈江 7 分 23 秒
9 6 堤野 真衣 7 分 41 秒

3 石田 明希 DNS

歴代10位

○織姫(18:40～)
氏名 所属 記録 備考

5分08秒
5分09秒
5分53秒

○キッズ1000m(18:20～)
ばんごう なまえ きろく

3分33秒
3分42秒
3分52秒
4分08秒
4分21秒

7
6
1
5

4分23秒
5
6
7
8
9

じゅんい
1
2
3
4

4
2
9
3
8

田中 琴乃
濱田 颯大
西村 悠音
山﨑 藍里

足立 湊
大野 友慎
田中 葵衣
鎌田 昴生
大平 実来



世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 1 西田 祐大 4 分 54 秒
2 3 丸一 晃子 GRlab 5 分 10 秒 歴代4位
3 5 濱田 正澄 尼崎ナイトランナーズ 5 分 19 秒
4 6 木村 聡 5 分 19 秒
5 2 増田 梨沙 UDC OSAKA 5 分 22 秒 歴代8位
6 10 中村 亘志 freemax 5 分 26 秒
7 4 木下 清子 5 分 27 秒 PB、歴代9位
8 7 仲埜 陽一 5 分 50 秒 PB
9 9 中谷 泰明 6 分 00 秒
10 8 田中 千尋 6 分 00 秒

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 13 瀧浪 隆太 T&F.netKOBE 4 分 44 秒
2 11 二出川 真也 MRC 4 分 54 秒
3 12 谷山 久之 4 分 58 秒
4 16 中島 知美 5 分 02 秒 PB、歴代3位
5 19 山角 哲也 5 分 04 秒 PB
6 14 吉岡 睦雄 大阪マスターズ 5 分 08 秒
7 15 村上 弘樹 ゴール地点でゼッケン番号読む人 5 分 13 秒 PB
8 18 荒木 剛 尼崎ナイトランナーズ 5 分 21 秒
9 20 神田 将志 WindRun 5 分 28 秒
10 17 長尾 勝矢 関大ランナーズ 5 分 41 秒
■先頭通過記録
400m…1分14秒　800m…2分35秒(1分21秒)　1200m…3分54秒(1分18秒)
1500m…4分44秒(50秒)

氏名 所属 記録 備考

■先頭通過記録
400m…1分15秒　800m…2分34秒(1分19秒)　1200m…計測失敗
1500m…4分54秒

○2組(19:15～)

○1組(19:00～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 25 坂本 仁 SRC大阪 4 分 46 秒
2 30 滝沢 正太郎 ララ学園AC 4 分 49 秒
3 29 岩根 裕司 GRlab 4 分 52 秒 PB
4 21 右田 有奈 大阪長居AC 4 分 54 秒 女子トップ、歴代2位
5 22 岡田 夏来 尼崎ナイトランナーズ 4 分 55 秒
6 24 石井 寛 4 分 57 秒
7 26 石井 勇也 ララ学園AC 4 分 58 秒 PB
8 27 黒川 雄司 4 分 59 秒
9 23 山口 佳孝 5 分 07 秒
10 28 松本 寿美 GRlab 5 分 15 秒 歴代6位

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 2 河西 裕 住友化学 4 分 40 秒
2 10 星 大地 4 分 41 秒
3 8 河内 祐樹 ララ学園 4 分 44 秒 PB
4 1 東 充良 サウルスジャパン 4 分 45 秒 PBタイ
5 4 南 侑樹 神戸市陸協 4 分 45 秒 PB
6 9 源根 秀一 ユニバーSC 4 分 45 秒 PB
7 7 中田 吉郎 4 分 46 秒 PB
8 3 宮崎 裕之 4 分 48 秒 PB
9 6 松本 孝平 池田AC 4 分 53 秒
10 5 西村 竜也 4 分 57 秒 PB
■先頭通過記録
400m…1分14秒　800m…2分30秒(1分16秒)　1200m…3分46秒(1分16秒)
1500m…4分40秒(54秒)

氏名 所属 記録 備考

PBタイ

■先頭通過記録
400m…1分13秒　800m…2分30秒(1分17秒)　1200m…3分48秒(1分17秒)
1500m…4分46秒(58秒)

○4組(19:45～)

○3組(19:30～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 11 上原 達也 4 分 25 秒
2 20 岸本 朋弘 大阪ランジョグ 4 分 31 秒
3 13 平池 宏至 淀川ランナーズ 4 分 31 秒
4 16 岡本 泰朗 4 分 31 秒
5 14 都築 良太 4 分 33 秒
6 15 小崎 哲也 サブゼロ豊岡 4 分 36 秒
7 18 田中 裕也 ララ学園AC 4 分 39 秒 PB
8 17 奥田 直礼 4 分 46 秒
9 19 山本 晃平 4 分 58 秒

12 山岡 拓椰 DNS

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 21 竹村 修平 走思走愛 4 分 18 秒
2 23 佐毘 容平 4 分 19 秒
3 28 室谷 賢二 GRlab 4 分 23 秒
4 27 藤原 郁也 GRowingMAN 4 分 25 秒
5 30 服部 嘉晃 4 分 25 秒 PB
6 29 指田 駿太 ３４つばさ 4 分 26 秒 PB
7 25 美藤 共歩 4 分 27 秒
8 22 上田 譲 4 分 28 秒
9 26 安田 裕一 千里ランランクラブ 4 分 35 秒
10 24 磯田 昂大 堀之内AC 4 分 40 秒
■先頭通過記録
400m…1分07秒　800m…2分19秒(1分12秒)　1200m…3分28秒(1分09秒)
1500m…4分18秒(50秒)

氏名 所属 記録 備考

PB

■先頭通過記録
400m…1分13秒　800m…2分28秒(1分15秒)　1200m…3分42秒(1分14秒)
1500m…4分25秒(43秒)

○6組(20:10～)

○5組(20:00～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 2 久本 駿輔 GRlab 4 分 03 秒
2 7 酒上 真太朗 GRlab 4 分 06 秒
3 3 住山 祐耶 加古川市陸協 4 分 07 秒
4 1 篠原 亮太 GRlabマルーン 4 分 07 秒
5 5 中島 弘貴 GRlab 4 分 10 秒
6 4 衣斐 俊彦 GRlab八尾 4 分 15 秒
7 9 荻野 克也 大阪陸協 4 分 15 秒 PB
8 8 柿原 直季 4 分 16 秒
9 6 林 拓樹 GRlab 4 分 17 秒
10 10 東本 拓也 4 分 21 秒

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ

日本記録(NR) (男子)3分37秒05 荒井 七海 (女子)4分05秒27 田中 希実

大会記録(GR) (男子)4分00秒 田中 誉也 (女子)4分49秒 志水 麻紗

順 NO
1 3 浜田 泰輔 大和精機 3 分 53 秒
2 4 平田 健司 但馬AC 3 分 53 秒 GR
3 7 大坂 祐輝 大阪陸協 3 分 56 秒 GR、歴代3位
4 9 田中 誉也 GRlab 3 分 58 秒 PBタイ、GR、歴代4位

5 1 大西 毅彦 OBRS 4 分 03 秒 歴代7位タイ
6 11 石原 陽平 摂南大学 4 分 06 秒
7 10 白石 裕 摂南大学 4 分 08 秒
8 8 笹岡 毅司 但馬AC 4 分 08 秒
9 2 神谷 天地 ゆとりRC/UNDER TWO MINUTES 4 分 14 秒
10 6 泉本 直也 GRowingMAN 4 分 14 秒

5 大西 洋彰 OBRS DNS
■先頭通過記録
400m…1分01秒　800m…2分05秒(1分03秒)　1200m…3分08秒(1分03秒)
1500m…3分53秒(45秒)

氏名 所属 記録 備考
GR

歴代7位タイ

■先頭通過記録
400m…1分05秒　800m…2分11秒(1分06秒)　1200m…3分16秒(1分05秒)
1500m…4分03秒(47秒)

○彦星GP Breaking4(20:30～)

○7組(20:20～)

氏名 所属 記録 備考


