
世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 23 大山 裕一 19分 35秒
2 7 乗松 洋平 19分 58秒
3 30 朝山 義則 TBタートルズ 20分 00秒
4 2 中山 雅臣 ランコネ 20分 02秒
5 11 池田 善明 20分 53秒 歴代最高齢記録(72歳)		

6 4 木下 清子 ララ学園 20分 54秒
7 19 田中 悟 21分 25秒
8 29 寺島 将 市民ランナー 21分 36秒
9 6 舩坂 新 チーム武庫川 21分 37秒
10 16 安達 誠一 21分 43秒
11 13 金丸 大介 21分 45秒
12 8 稲田 美穂 21分 46秒
13 25 久保田 泰子 21分 48秒
14 21 向所 静香 21分 55秒
15 15 市川 洋 21分 57秒
16 18 大久保 友弘 22分 01秒
17 5 乾 郁弥 22分 08秒
18 3 岡田 祐佳 22分 16秒
19 9 金井 美鈴 22分 33秒
20 22 金井 紀美江 22分 47秒
21 10 入江 麻衣子 22分 51秒
22 17 丸岡 祐介 NRC 22分 58秒
23 12 熊田 珠美 ララ学園 23分 01秒
24 27 永井 輝幸 23分 07秒
25 28 横井 理華 王寺ランナーズ 23分 20秒
26 20 中谷 泰明 23分 26秒
27 24 金端 秀太 23分 39秒
28 1 小澤 真美 淀川ランナーズ 24分 20秒

26 熊本 新一 ならすぽRC DNF
14 馬場 健治 計測不可

■先頭通過記録

4000m…15分50秒(3分56秒)　5000m…19分35秒(3分45秒)

1000m…3分57秒　2000m…7分53秒(3分56秒)　3000m…11分54秒(4分01秒)

○1組(18:20～)

氏名 記録所属 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 25 吉田 拓麻 18分 35秒
2 12 杉岡 祐依 19分 00秒
3 29 岡本 憲明 19分 01秒
4 13 熊倉 大輔 19分 11秒
5 6 石田 成樹 19分 13秒
6 20 小松 祐貴 神戸えーしー 19分 15秒
7 21 渡邉 浩平 ナイトランAC 19分 19秒
8 1 笹原 弘二 19分 21秒
9 26 藤田 尭人 19分 25秒
10 4 辻井 千恵 尼崎ナイトランナーズ 19分 30秒
11 2 植田 知樹 19分 31秒
12 16 若菜 理志 19分 35秒
13 9 市川 隆幸 ララ学園 19分 36秒
14 23 小林 宏道 19分 41秒
15 15 中村 亘志 freemax 19分 41秒
16 31 大山 親良 19分 44秒
17 30 川端 浩文 19分 49秒
18 24 橘和 忠男 19分 49秒
19 17 神田 将志 WindRun 19分 57秒
20 18 荻野 優之 20分 03秒
21 8 高橋 衛 ランコネクション 20分 05秒
22 11 西川 聡 20分 10秒
23 28 樋口 悠一 20分 25秒
24 5 高畑 克己 20分 26秒
25 3 北村 栄隆 20分 31秒
26 19 谷原 多賀雄 20分 37秒
27 10 長尾 勝矢 関大ランナーズ 20分 45秒
28 27 村上 実 三木RC 21分 07秒
29 7 水谷 美紀子 21分 27秒

14 清水 泰生 DNF
22 武藤 政司 DNF

■先頭通過記録

1000m…3分48秒　2000m…7分32秒(3分44秒)　3000m…11分25秒(3分53秒)

4000m…15分12秒(3分47秒)　5000m…18分35秒(3分23秒)

○2組(18:55～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 12 美好 雅樹 16分 56秒
2 21 成山 裕一郎 アミノサウルス 17分 18秒
3 5 梅田 淳平 17分 37秒
4 25 大浦 鮎斗 17分 45秒
5 29 城間 泰佑 17分 48秒
6 31 有村 孝 17分 54秒
7 14 吉岡 睦雄 大阪マスターズ 17分 56秒
8 10 田中 裕也 ララ学園 18分 00秒
9 7 東 元治 大阪マスターズ 18分 03秒
10 22 谷 舞子 尼崎ナイトランナーズ 18分 05秒 女子歴代8位
11 9 染川 健志 18分 07秒
12 16 大西 隆司 18分 09秒
13 23 伊藤 卓也 18分 11秒
14 26 カプリチョ クリスチャン 18分 19秒
15 27 森田 赳明 18分 24秒
16 24 越智 信博 18分 28秒
17 30 徳田 隆秀 18分 30秒
18 8 大芝 徹 18分 31秒
19 1 荻野 淳 18分 32秒
20 15 鎌田 沙樹 大阪長居AC 18分 37秒
21 18 後藤 友彦 18分 40秒
22 2 掛布 顕一朗 18分 42秒
23 19 岡本 泰朗 18分 42秒
24 6 土居 雅博 18分 46秒
25 11 岡本 卓士 ララ学園 19分 06秒
26 3 戸田 翔 19分 12秒
27 17 溝渕 克昌 19分 16秒
28 4 清水 徹 エアトラック暴走族 19分 19秒
29 13 橘 慧介 19分 40秒
30 20 松浦 真里奈 19分 44秒
31 28 栄山 純平 NRF 19分 48秒
■先頭通過記録

1000m…3分22秒　2000m…6分45秒(3分23秒)　3000m…10分13秒(3分28秒)

4000m…13分42秒(3分29秒)　5000m…16分56秒(3分14秒)

○3組(19:25～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 1 栗坂 俊弥 GRlab 16分 37秒
2 4 岸本 朋弘 大阪ランジョグ 16分 37秒
3 16 戸田 和希 塚本陸上部 16分 51秒
4 27 島貫 弘敬 16分 53秒
5 21 星 大地 神戸大学マラソン同好会 16分 58秒
6 5 孤杉 正紀 17分 06秒
7 6 中辻 大輔 17分 08秒
8 17 木曽 一彰 17分 12秒
9 3 緑川 大貴 17分 15秒
10 2 武居 泰男 GRlab 17分 18秒
11 23 山岡 拓椰 17分 19秒
12 18 吉村 茂己 17分 22秒
13 30 飯田 勇祈 滋賀陸協 17分 24秒
14 20 室谷 賢二 17分 28秒
15 8 小崎 哲也 森野ＡＣ 17分 36秒
16 12 竹村 秀之 17分 42秒
17 11 浅田 俊彦 ユニバーSC 17分 43秒
18 15 古市 浩士 17分 44秒
19 26 松尾 義裕 17分 44秒
20 19 宮田 安啓 17分 46秒
21 13 塚本 祐己 塚本陸上部 17分 47秒
22 31 土谷 昇 ラン愛練習会 17分 54秒
23 24 藤澤 亮裕 18分 13秒
24 14 大西 岳人 松山ランナーズ 18分 15秒
25 7 志水 麻紗 尼崎市陸協 18分 17秒
26 10 茂木 裕 若ちゃんFRC 18分 23秒
27 25 松下 直之 18分 27秒
28 28 山田 和信 淀川ランナーズ 18分 30秒
29 9 平井 佑樹 神戸学院大学陸上競技部 18分 48秒
30 22 村井 悟史 18分 56秒

29 谷 直樹 DNF
32 中村 正志 DNF

■先頭通過記録

1000m…3分22秒　2000m…6分43秒(3分21秒)　3000m…10分05秒(3分22秒)

4000m…13分27秒(3分22秒)　5000m…16分37秒(3分10秒)

○4組(19:50～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 28 横部 貴之 15分 23秒
2 6 岡 純平 まどかプロジェクト 15分 36秒
3 8 宮里 康和 尼崎N R 15分 37秒
4 4 松木 直人 ミズノ 15分 43秒
5 26 乾 竜二 15分 46秒
6 18 寺井 颯 関大ランナーズ 15分 48秒
7 5 藤長 博文 15分 48秒
8 14 田尻 椋介 東海大付属大阪仰星高校 15分 50秒
9 17 原田 敬宏 16分 03秒
10 24 高山 雄介 ランバロウズ 16分 06秒
11 31 山本 悠平 16分 09秒
12 32 三裏 直樹 Ｆｒｅｅｍａｘ 16分 13秒
13 12 石橋 薫 16分 14秒
14 11 千代岡 克典 16分 14秒
15 15 田尻 貴雄 枚方マスターズ 16分 16秒
16 22 上田 譲 16分 18秒
17 10 薮谷 幸治 16分 20秒
18 1 寺本 隆史 ランバロウズ 16分 22秒
19 23 山下 智弘 TEAM奈良 16分 26秒
20 21 新谷 彰宏 16分 30秒
21 3 米村 昌晋 よねごんぷろじぇくと 16分 33秒
22 9 坂本 仁 SRC大阪 16分 34秒
23 2 中村 敦 16分 39秒
24 27 下野 秀朗 16分 47秒
25 16 福田 一志 16分 49秒
26 25 野村 高弘 尼崎NR 16分 53秒
27 13 山本 寿真 16分 54秒
28 20 藤井 唯人 17分 10秒
29 7 松田 悠陸 GRlab京都 17分 13秒
30 19 本長谷 将太 17分 16秒
31 29 川端 天晴 17分 49秒

30 黒川 雄司 DNF

4000m…12分25秒(3分06秒)　5000m…15分23秒(2分58秒)

備考

○5組(20:20～)

氏名 所属 記録

■先頭通過記録

1000m…3分06秒　2000m…6分12秒(3分06秒)　3000m…9分19秒(3分07秒)


