
世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 24 山本 晃平 のびしろ 19分 45秒
2 26 堀江 宜行 19分 50秒
3 12 小松 祐貴 神戸えーしー 19分 50秒
4 7 岡田 和之 大阪陸協 19分 51秒
5 5 中山 雅臣 run connection 20分 02秒
6 20 今本 恒太郎 20分 25秒
7 18 相嶋 良 20分 29秒
8 13 屋敷 達也 20分 40秒
9 16 武藤 政司 20分 47秒
10 2 大西 人志 ウッディＲＣ 20分 50秒
11 9 長尾 勝矢 20分 54秒
12 8 金井 美鈴 20分 56秒
13 19 水谷 美紀子 21分 06秒
14 11 辻 貴和 21分 23秒
15 22 熊本 新一 ならすぽRC 21分 43秒
16 14 田中 悟 21分 55秒
17 6 古野 一夫 NTA 22分 07秒
18 1 金井 紀美江 22分 08秒
19 3 片岡 由紀子 芦屋浜アスリートクラブ 22分 24秒
20 21 丸岡 祐介 22分 31秒
21 25 黒木 慎二 EKIDEN CLUB ななこ 23分 14秒
22 10 永井 輝幸 23分 16秒
23 4 岩本 香織 武田テバ 23分 31秒
24 15 中谷 泰明 23分 46秒
25 23 山田 弘行 わーわーず 24分 47秒
■先頭通過記録

4000m…16分01秒(4分07秒)　5000m…19分45秒(3分44秒)

1000m…3分45秒　2000m…7分44秒(3分59秒)　3000m…11分54秒(4分07秒)

○1組(18:20～)

氏名 記録所属 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 15 木村 明彦 18分 27秒
2 25 平瀬 和雄 18分 32秒
3 16 横山 幸一 teamA3 18分 33秒
4 10 岡本 卓士 ララ学園 18分 59秒
5 23 松山 多佳志 19分 01秒
6 2 三木 楓美子 19分 02秒
7 17 大塚 祐司 19分 14秒
8 18 林 敬士 19分 15秒
9 9 小林 宏道 19分 25秒
10 13 辻井 千恵 尼崎ＮＲ 19分 28秒
11 11 後藤 友彦 19分 36秒
12 8 藤田 博之 19分 44秒
13 20 田和 宏康 19分 46秒
14 21 市川 隆幸 ララ学園 19分 49秒
15 4 西川 邦明 YMRC 19分 52秒
16 19 朝山 義則 TBタートルズ 19分 53秒
17 5 谷原 多賀雄 川西陸協 19分 54秒
18 1 西川 聡 20分 16秒
19 12 北村 栄隆 20分 35秒
20 22 見城 香織 ララ学園 20分 48秒
21 3 山地 裕之 20分 55秒
22 24 北村 裕輝 ナイトランAC 21分 30秒

6 山本 純也 神戸えーしー DNF
7 石川 秀樹 DNS
14 池 政志 京都マスターズ DNS

■先頭通過記録

1000m…3分50秒　2000m…7分33秒(3分42秒)　3000m…11分10秒(3分42秒)

4000m…14分53秒(3分37秒)　5000m…18分27秒(3分34秒)

○2組(18:55～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 5 戸田 和希 八尾アスリートクラブ 17分 15秒
2 1 坂本 仁 SRC大阪 17分 17秒
3 4 塚本 祐己 爆走ツカレンジャー 17分 27秒
4 3 吉岡 睦雄 大阪マスターズ 17分 36秒
5 10 森下 泰夫 尼崎ナイトランナーズ 17分 50秒
6 15 川端 天晴 神戸えーしー 17分 53秒
7 20 田村 修治 尼崎NR 18分 27秒
8 11 石本 辰也 18分 28秒
9 6 土居 雅博 18分 36秒
10 16 カプリチョ クリスチャン 18分 40秒
11 13 大木 恒夫 チーム走る男 18分 42秒
12 14 鎌田 沙樹 大阪長居AC 18分 51秒 女子全体トップ
13 17 久保田 晃 18分 57秒
14 8 中川 雅嗣 尼崎NR 19分 09秒
15 12 安原 光仁 台湾好吃放浪記 19分 14秒
16 7 尾中 一哉 19分 16秒
17 18 大芝 徹 19分 17秒
18 9 中村 亘志 Freemax 19分 23秒
19 19 青木 英一 豊中グリーンクラブ 19分 25秒
20 2 熊倉 大輔 19分 29秒
■先頭通過記録

1000m…3分18秒　2000m…6分46秒(3分28秒)　3000m…10分20秒(3分33秒)

4000m…13分50秒(3分30秒)　5000m…17分15秒(3分25秒)

○3組(19:25～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 24 伊藤 弘陽 16分 33秒
2 25 星 大地 神戸大学マラソン同好会 16分 47秒
3 28 村岡 悟 16分 48秒
4 3 野村 高弘 16分 49秒
5 13 大西 遼太 16分 51秒
6 21 下野 秀朗 16分 53秒
7 23 緑川 大貴 16分 58秒
8 8 孤杉 正紀 16分 59秒
9 14 寺岡 直人 明石大橋ＡＣ 16分 59秒
10 10 渡邊 直樹 ブドウＲＣ 17分 04秒
11 5 岸本 朋弘 大阪ランジョグ 17分 04秒
12 26 坂本 圭 17分 04秒
13 15 室谷 賢二 神戸大学マラソン同好会 17分 12秒
14 19 島貫 弘敬 17分 14秒
15 11 水田 瑛二 17分 18秒
16 20 飯田 勇祈 滋賀陸協 17分 19秒
17 16 辻本 颯太 関西大学陸友会 17分 28秒
18 32 竹村 秀之 17分 37秒
19 17 槌井 貴嶺 17分 38秒
20 12 長副 紘樹 GRlab 17分 42秒
21 2 武居 泰男 GRlab 17分 45秒
22 9 石崎 都人 17分 47秒
23 7 鷲見 浩之 17分 48秒
24 6 渡嘉敷 義成 17分 50秒
25 29 大西 岳人 松山ランナーズ 17分 51秒
26 27 松本 孝平 池田AC 17分 54秒
27 4 藤澤 亮裕 18分 02秒
28 18 栗山 哲也 18分 25秒
29 30 石本 純也 コマネチランニングクラブ 18分 33秒
30 22 村井 悟史 18分 51秒
31 33 坂田 浩太朗 ララ学園 18分 54秒

31 花原 隆介 DNF
1 栗坂 俊弥 GRlab DNS

■先頭通過記録

1000m…3分15秒　2000m…6分41秒(3分25秒)　3000m…10分06秒(3分25秒)

4000m…13分21秒(3分14秒)　5000m…16分33秒(3分12秒)

○4組(19:50～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)12分37秒37 ケネニサ・ベケレ (女子)14分11秒15 ティルネシュ・ディババ
日本記録(NR) (男子)13分08秒40 大迫 傑 (女子)14分53秒22 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)14分51秒 長谷部 匠 (女子)16分55秒 井野 光子・里中 志帆

順 NO
1 15 長谷部 匠 15分 05秒 歴代8位相当
2 18 岡本 和晃 蒼穹クラブ 15分 32秒
3 4 新谷 浩生 枚方第2中学校 15分 34秒 歴代最年少記録(15歳)

4 16 傳野 剛 15分 37秒
5 23 末山 貴文 15分 40秒
6 11 山田 浩平 15分 40秒
7 7 衣斐 俊彦 GRlab 15分 41秒
8 2 岡 純平 まどかプロジェクト 15分 42秒
9 20 篠原 亮太 阪急電鉄 15分 56秒
10 31 嵜本 晃次 アミノサウルス 15分 56秒
11 24 田尻 椋介 東海大付属大阪仰星 15分 57秒
12 22 泉本 直也 16分 03秒
13 19 薮谷 忠大 蒼穹クラブ 16分 09秒
14 8 宮垣 浩平 Freemax 16分 10秒
15 30 山室 陽平 GRlab兵庫 16分 12秒
16 28 寺井 颯 16分 12秒
17 5 松井 一矢 神戸えーしー/神戸AC 16分 13秒
18 6 米村 昌晋 よねごんぷろじぇくと 16分 14秒
19 12 有山 恵大 16分 20秒
20 26 山本 光希 16分 21秒
21 3 新谷 彰宏 枚方マスターズ 16分 22秒
22 10 谷口 真大 16分 23秒
23 25 田尻 貴雄 枚方マスターズ 16分 29秒
24 14 安田 遊 WindRun 16分 48秒
25 27 寺前 友樹 16分 52秒
26 29 二階堂 啓吾 17分 04秒
27 21 池嶋 佳憲 17分 14秒

1 田中 啓輔 妙高高原ビール DNF
13 久保田 翼 DNF
17 井谷 鼓 DNF
9 澤瀉 大樹 DNS

4000m…12分03秒(3分05秒)　5000m…15分05秒(3分02秒)

備考

○5組(20:20～)

氏名 所属 記録

■先頭通過記録

1000m…2分58秒　2000m…5分55秒(2分57秒)　3000m…8分58秒(3分02秒)


