
世界記録(WR) (男子)7分20秒67 ダニエル・コーメン (女子)8分06秒11 王 軍霞
日本記録(NR) (男子)7分40秒09 大迫 傑 (女子)8分44秒40 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)8分48秒 岡本 渉 (女子)11分29秒 辻井 千恵

順 NO
1 2 齋藤 健次朗 10分 26秒
2 11 宮下 伸一 10分 30秒
3 1 戸田 翔 10分 33秒
4 3 足立 康実 10分 39秒
5 6 小林 宏道 11分 07秒
6 17 市川 隆幸 ララ学園 11分 11秒
7 13 小阪 典央 11分 13秒
8 12 中村 亘志 Freemax 11分 14秒
9 16 坂田 巧 11分 19秒
10 7 朝山 義則 TBタートルズ 11分 20秒
11 4 中山 雅臣 11分 27秒
12 8 辻井 千恵 尼崎ＮＲ 11分 31秒
13 15 乾 郁弥 神戸大学マラソン同好会 11分 32秒
14 9 谷原 多賀雄 11分 36秒
15 10 井上 龍信 11分 37秒
16 5 清水 泰生 12分 14秒
17 14 水谷 美紀子 12分 21秒
18 18 山地 裕之 12分 24秒
19 19 岡田 祐佳 12分 46秒
20 20 熊田 珠美 ララ学園 13分 41秒
■先頭通過記録
1000m…3分17秒　2000m…6分46秒(3分29秒)　3000m…10分26秒(3分30秒)

○3000m 1組(18:30～)

氏名 記録所属 備考



世界記録(WR) (男子)7分20秒67 ダニエル・コーメン (女子)8分06秒11 王 軍霞
日本記録(NR) (男子)7分40秒09 大迫 傑 (女子)8分44秒40 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)8分48秒 岡本 渉 (女子)11分29秒 辻井 千恵

順 NO
1 6 佐藤 亜一 9分 47秒
2 4 有村 孝 9分 56秒
3 10 土谷 昇 ラン愛練習会 9分 57秒
4 3 田中 裕也 9分 59秒
5 7 伊藤 卓也 10分 02秒
6 14 塚本 祐己 塚本陸上部 10分 04秒
7 1 林 輝雄 10分 06秒
8 2 松本 孝平 池田AC 10分 18秒
9 12 米 敬寛 10分 22秒
10 15 櫻井 優 10分 23秒 GR(大会新)
11 13 加藤 雅太 10分 28秒
12 8 森田 康博 若ちゃんFRC 10分 30秒
13 18 塚田 拓人 神戸えーしー 10分 32秒
14 16 大西 岳人 松山ランナーズ 10分 33秒
15 9 岡本 泰朗 10分 34秒
16 20 大芝 徹 10分 43秒
17 17 杉岡 祐依 10分 51秒
18 19 前田 千晶 GRowing MAN 11分 32秒

5 村上 瞭太 DNS
11 染川 健志 DNS

■先頭通過記録
1000m…3分16秒　2000m…6分34秒(3分18秒)　3000m…9分47秒(3分13秒)

○3000m 2組(18:50～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)7分20秒67 ダニエル・コーメン (女子)8分06秒11 王 軍霞
日本記録(NR) (男子)7分40秒09 大迫 傑 (女子)8分44秒40 福士 加代子
大会記録(GR) (男子)8分48秒 岡本 渉 (女子)11分29秒 辻井 千恵

順 NO
1 1 長谷部 匠 8分 36秒 GR(大会新)
2 3 宮垣 浩平 9分 17秒
3 4 櫻井 研吾 関西D 9分 18秒
4 8 相原 佑康 9分 23秒
5 6 米村 昌晋 よねごんぷろじぇくと 9分 25秒
6 5 遠藤 修史 9分 28秒
7 11 山口 達也 GRlab 9分 36秒
8 7 松木 隼也 Team P-man 9分 36秒
9 9 藤井 唯人 9分 37秒
10 12 南 刀太郎 9分 40秒
11 10 坂本 仁 SRC大阪 9分 41秒
12 16 浅田 俊彦 ユニバーSC 9分 46秒
13 14 戸田 和希 塚本陸上部 9分 46秒
14 13 緑川 大貴 9分 47秒
15 18 島貫 弘敬 9分 48秒
16 15 寺前 友樹 9分 52秒
17 20 木曽 一彰 9分 53秒
18 17 麻生 慎太郎 GrowingMAN 9分 54秒
19 19 三原 大輔 9分 54秒
20 2 竹村 秀之 10分 46秒
■先頭通過記録
1000m…2分48秒　2000m…5分40秒(2分51秒)　3000m…8分36秒(2分56秒)

○3000m 3組(19:05～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ
日本記録(NR) (男子)3分37秒42 小林 史和 (女子)4分07秒86 小林 祐梨子

順 NO
1 10 小松 祐貴 神戸えーしー 5分 02秒
2 4 河内 祐樹 LaLa学園 5分 05秒
3 5 上村 魁人 5分 12秒
4 1 長尾 勝矢 関大ランナーズ 5分 13秒
5 6 山中 純次 5分 16秒
6 2 神田 将志 WindRun 5分 22秒
7 7 馬場 健治 5分 31秒
8 9 木下 清子 ララ学園 5分 34秒
9 8 山田 則夫 尼崎NR 5分 37秒
10 3 山本 純也 神戸えーしー 5分 41秒

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ
日本記録(NR) (男子)3分37秒42 小林 史和 (女子)4分07秒86 小林 祐梨子

順 NO
1 15 森 智史 4分 42秒
2 11 大浦 鮎斗 4分 43秒
3 19 石崎 都人 4分 44秒
4 17 三宅 貴大 4分 45秒
5 12 山脇 健治 4分 45秒
6 18 清水 徹 エアトラック暴走族 4分 46秒
7 16 源根 秀一 4分 49秒
8 13 志水 麻紗 尼崎市陸協 4分 49秒 創設記録
9 14 田和 宏康 4分 55秒

20 吉田 大介 DNS

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ
日本記録(NR) (男子)3分37秒42 小林 史和 (女子)4分07秒86 小林 祐梨子
順 NO
1 21 溝口 智史 王寺ランナーズ 4分 34秒
2 23 野村 高弘 4分 38秒
3 24 槌井 貴嶺 神戸大学マラソン同好会 4分 40秒
4 30 若林 春樹 わかちゃんFRC 4分 44秒
5 26 水田 直利 4分 46秒
6 25 林 元彦 4分 48秒
7 29 藤澤 亮裕 4分 48秒
8 22 小森 孝臣 4分 51秒

27 宮田 安啓 DNS
28 寺岡 直人 DNS

■先頭通過記録
400m…1分11秒　800m…2分24秒(1分13秒)　1200m…3分40秒(1分16秒)　
1500m…4分34秒(54秒)　(1000m通過…3分01秒)

■先頭通過記録
400m…1分09秒　800m…2分25秒(1分16秒)　1200m…3分43秒(1分18秒)　
1500m…4分42秒(59秒)　(1000m通過…3分03秒)

○1500m 3組(19:50～)

氏名 所属 記録 備考

○1500m 2組(19:35～)

氏名 所属 記録 備考

■先頭通過記録
400m…1分17秒　800m…2分41秒(1分24秒)　1200m…計測漏れ　1500m…5分02秒
(1000m通過…3分25秒)

○1500m 1組(19:20～)

氏名 所属 記録 備考



世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ
日本記録(NR) (男子)3分37秒42 小林 史和 (女子)4分07秒86 小林 祐梨子

順 NO 氏名 所属 記録 備考
1 6 田中 啓輔 4分 24秒
2 3 中村 恒博 4分 27秒
3 4 植野 重和 よねごんプロジェクト 4分 27秒
4 9 竹村 修平 4分 28秒
5 5 小阪 圭人 4分 30秒
6 7 小崎 哲也 森野ＡＣ 4分 33秒
7 2 下野 秀朗 ランバロウズ 4分 33秒
8 8 武居 泰男 GRlab 4分 39秒
9 1 花原 隆介 4分 46秒
10 10 北村 裕揮 ナイトランAC 4分 56秒
■先頭通過記録
400m…1分10秒　800m…2分23秒(1分13秒)　1200m…3分35秒(1分12秒)　
1500m…4分24秒(49秒)　(1000m通過…2分59秒)

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ
日本記録(NR) (男子)3分37秒42 小林 史和 (女子)4分07秒86 小林 祐梨子

順 NO 氏名 所属 記録 備考
1 13 岡本 将希 神戸大学マラソン同好会 4分 13秒
2 15 有山 恵大 4分 15秒
3 19 原田 敬宏 淡路陸上教室 4分 15秒
4 20 美好 雅樹 4分 16秒
5 11 門田 章央 明石大橋AC 4分 18秒
6 18 松井 一矢 神戸えーしー 4分 23秒
7 12 平井 佑樹 神戸学院大学陸上部 4分 36秒
8 16 新谷 彰宏 枚方マスターズ 4分 38秒
9 14 松井 虎太郎 石川陸協 4分 43秒
10 17 太田 舞也 大阪府立茨木工科高等学校 4分 49秒
■先頭通過記録
400m…1分06秒　800m…2分15秒(1分09秒)　1200m…3分24秒(1分09秒)　
1500m…4分13秒(49秒)　(1000m通過…2分49秒)

世界記録(WR) (男子)3分26秒00 ヒシャム・エルゲルージ (女子)3分50秒07 ゲンゼベ・ディババ
日本記録(NR) (男子)3分37秒42 小林 史和 (女子)4分07秒86 小林 祐梨子
順 NO 氏名 所属 記録 備考
1 22 森光 佑矢 SMBC日興証券 4分 01秒 創設記録
2 23 小林 毅司 但馬AC 4分 05秒
3 25 田内 誠人 加古川市陸協 4分 07秒
4 26 寺井 颯 関大ランナーズ 4分 10秒
5 29 林 拓樹 GRlab 4分 13秒
6 27 岡 純平 まどかproject 4分 14秒
7 30 松田 悠陸 GRlab京都 4分 18秒
8 28 本長谷 将太 関大ランナーズ 4分 22秒
9 21 泉本 直也 GRowing MAN 4分 25秒

24 甲斐 将樹 DNS
■先頭通過記録
400m…1分03秒　800m…2分06秒(1分03秒)　1200m…3分10秒(1分04秒)　
1500m…4分01秒(51秒)　(1000m通過…2分37秒)

○1500m GP(20:25～)

○1500m 5組(20:15～)

○1500m 4組(20:05～)


